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Het dagactiviteitencentrum biedt verschillende programma’s. Afhankelijk van uw begeleidingsvraag 
en indicatie wordt een programma met u samengesteld.  
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Het algemeen programma kent verschillende activiteiten in een gemiddelde groepsgrootte van circa 
10 deelnemers. De activiteiten zijn gericht op beleving, elkaar ontmoeten, gezelligheid, gezond leven, 
activering, vaardigheidstraining. Een uitgebreid sport- en bewegingsprogramma maakt onderdeel uit 
van ons activiteitenaanbod. 
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Bij JOB gaat het om arbeidsgerichte activiteiten. Samen met uw begeleider gaat u op zoek naar 
arbeidsgerichte activiteiten die bij u passen. De activiteiten vinden plaats individueel of in groeps-
verband. Ook bestaat de mogelijkheid om door te groeien naar het doen van vrijwilligerswerk of het 
toewerken naar een reïntegratietraject. JOB biedt individuele en arbeidsgerichte activiteiten in 
groepsverband. Zo kunt u onder andere aan de slag in de natuur, horeca of administratie.  
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Voor deelnemers met een langdurige bewustzijnsstoornis en mensen met ernstige fysieke en 
cognitieve beperkingen biedt het complementair programma uitkomst. Hierbij staan het bevorderen 
van comfort en welbevinden van de deelnemer centraal. In dit programma wordt bijvoorbeeld 
gebruikgemaakt van klankschalen, CRDL, Qwiek-up, etherische oliën, massage, beeld en geluid en 
Healing Touch. 
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Het gespecialiseerde programma biedt ondersteuning aan mensen met NAH+. Deze dagbesteding 
wordt individueel geboden of in kleine groepen. Samen met uw begeleider gaat u op zoek naar een 
zinvolle dagbesteding. Er wordt gebruikgemaakt van verschillende werkvormen om u te onder-
steunen. Ons uitgebreid sport- en beweegprogramma maakt onderdeel uit van uw dagbesteding. 
Ook bieden wij de mogelijkheid om gebruik te maken van complementaire zorg. 
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