Wilt u een rondleiding in WZH Oosterheem of heeft u vragen over
de specialistische zorg van WZH? Neem dan contact op met onze
Klantbemiddeling Centraal via 070 - 756 16 00 of
klantbemiddelingcentraal@wzh.nl.
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WZH Oosterheem
Florence Nightingalelaan 92
2721 NP Zoetermeer
TELEFOON: 079 344 30 00
INTERNET: www.wzh.nl/oosterheem

E-MAIL: oosterheem@wzh.nl




WZH OOSTERHEEM

is een modern en sfeervol woonzorgcentrum, centraal
gelegen in Zoetermeer. Het winkelcentrum ligt om de
hoek, de weekmarkt wordt gehouden voor de deur en op
een steenworp afstand zijn haltes voor het openbaar
vervoer. Wilt u een kijkje nemen? U bent van harte
welkom!

SPECIALISTISCHE ZORG

WZH Oosterheem heeft een breed aanbod van zorg, begeleiding

en behandeling. Wij bieden:

e Kleinschalig wonen voor ouderen met een somatische zorgvraag;

e Kleinschalig wonen voor ouderen met geheugenproblemen,
zoals dementie.

‘lk voel me gezien en woon hier prettig.’

'Ze organiseren veel activiteiten en als ik zin heb, doe ik mee.’

THUIS VOELEN

Wij vinden het belangrijk dat u zich thuis voelt en dat u zichzelf
kunt zijn. In WZH Oosterheem kunt u leven op een manier die bij u
past en waar u zich fijn bij voelt. Wij willen u daarom graag leren
kennen en weten wat u belangrijk vindt, waar u van geniet en
welke hobby’s u heeft. Zodat we daar zo goed mogelijk bij kunnen
aansluiten.

De appartementen in WZH Oosterheem zijn ruim en licht. U heeft
eigen sanitair en er zijn gezellige gezamenlijke huiskamers. Dankzij
de brede gangen en open deuren heeft u veel beweegruimte. In het
kooktheater kunt u mensen ontmoeten en deelnemen aan
activiteiten en worden heerlijke themamaaltijden verzorgd.

Samen bekijken we wat u zelf kunt en waar u ondersteuning bij
nodig heeft. Uw familie en naasten betrekken we zoveel mogelijk
bij uw dagelijkse zorg en leven.

AANGENAME SFEER

In WZH Oosterheem hebben we het buitenleven naar binnen
gehaald. Dit ziet u terug in het interieur: de natuurlijke materialen,
de zachte tinten en fraaie patronen geven de appartementen en
algemene ruimtes een aangename sfeer. De dynamische
verlichting gaat mee met het ritme van de dag. Dat zorgt voor een
prettige omgeving.

‘Wat een prachtig, sfeervol huis.’

ACTIVITEITENAANBOD

Er zijn tal van activiteiten die u kunt doen, want iedere huiskamer
heeft de beschikking over creatieve materialen. Zo zijn er spullen
voor schilderen en tekenen, tips over hoe u kunt bewegen, tips
voor uitstapjes en een keur aan spelletjes. Die kunt u samen met
medewerkers, familie, naasten en vrijwilligers doen.
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