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WORD OOK

VRIJWILLIGER



WILT U

s VOOR EEN
ANDER BeTexkenen?

WZH is er voor elkaar. Dagelijks maken meer dan 1.000
vrijwilligers met elkaar deze missie waar in de praktijk.
En daar zijn we trots op! Mede dankzij vrijwilligers kan WZH
haar cliénten nog beter ondersteunen in de persoonlijke

behoeften en wensen. Vrijwilligers maken het verschil!

Of u nu wekelijks een wandeling maakt, één keer per maand assisteert
bij de leesgroep of twee keer per jaar helpt tijdens een dagje uit. De
tijd die u investeert maakt voor de ander het verschil. Er is een ruime
keuze uit vrijwilligerswerk. Van recreatieve, sportieve en ontspannende
activiteiten tot aan praktische hulp.

De bijdrage van vrijwilligers is, voor ouderen en mensen die als ge-
volg van een ongeval of ziekte lichamelijke of geestelijke problemen
ondervinden, van onschatbare waarde. WZH kan uw hulp hierbij goed
gebruiken.

Wilt u aan de slag als vrijwilliger? Bel dan naar 070 - 756 11 00 of

stuur een e-mail naar info@wzh.nl. Meer informatie over vrijwilligers-
werk vindt u op www.wzh.nl.
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