
WZH Bezuidenhout transformeert. Het gebouw wordt geschikt gemaakt voor kleinschalige woon- 
groepen voor mensen met dementie. Zes tot acht bewoners in een woongroep, gezellige huiskamers,  
lichte appartementen. De eerste etages zijn al verbouwd, en de bewoners varen er wel bij.  
De mensen zijn rustiger en genieten meer van het leven, aldus locatiemanager Tim Van Iersel.

Het geluid van boormachines en andere gereedschappen vult het 
gebouw van WZH Bezuidenhout. “We zitten net in drie dagen  
van sloop op de tweede etage”, verontschuldigt Van Iersel zich. 
Hij weet inmiddels dat het ongemak de moeite waard is. In juni is 
de gerenoveerde vierde etage opgeleverd en in oktober de derde.  
De etages zijn geschikt gemaakt voor kleinschalige huisvesting en 
zorg voor mensen met dementie. 

AANDACHT EN ZORG
WZH Bezuidenhout is in 2019 onderdeel geworden van 
WoonZorgcentra Haaglanden (WZH). Het gebouw dateert uit 
1987. Sindsdien is zowel de doelgroep als de filosofie in de 
ouderenzorg veranderd. Ouderen die nu naar het verpleeg huis 
verhuizen, hebben meer aandacht en zorg nodig dan de bewoners 
die 40 jaar geleden naar WZH Bezuidenhout kwamen. De zorg is 
meer persoonsgericht geworden en sluit zoveel mogelijk aan op 
individuele wensen en behoeften.

“Het gebouw was niet meer geschikt om de zorg te leveren  
zoals we dat willen”, legt Van Iersel uit. “Daarom zijn we gaan 
verbouwen. Op elke etage hebben we drie woongroepen gemaakt 
voor zes tot acht bewoners. Elke groep heeft zijn eigen huiskamer. 
De huiskamers zijn geschakeld, zodat medewerkers gemakkelijk 
kunnen switchen als dat nodig is. Bewoners hebben hun eigen 
appartement met eigen sanitair. Daarnaast zijn er op de afdeling 
extra grote badkamers zodat mensen met een tillift geholpen 
kunnen worden.”

VEEL BETEKENEN VOOR BEWONERS EN NAASTEN
Van Iersel is sinds januari 2023 locatiemanager van WZH 
Bezuidenhout. De 12,5 jaar daarvoor werkte hij als geestelijk 
verzorger bij WZH. “Ik was toe aan een andere rol, maar wilde wel 
heel graag met ouderen met dementie blijven werken”, zegt hij. 
“Omdat je veel kunt betekenen voor de bewoners en voor hun 
naasten. Iedere mens is anders en het is steeds weer een 
uitdaging om contact te maken. Na de verbouwing richt WZH 
Bezuidenhout zich volledig op deze doelgroep.”

De locatiemanager vertelt enthousiast over de unieke locatie  
van WZH Bezuidenhout. Aan de ene kant de rust en natuur van 
het Haagse Bos, aan de andere kant de reuring van de Bezuiden
houtse weg en op loopafstand de winkels in de Theresiastraat. 
“De ene bewoner heeft liever uitzicht op het bos, de ander kijkt 
graag uit op de weg waar van alles gebeurt. Dat kan hier allemaal.”

WANDELEN IN HET BOS
Enige tijd geleden is de muur van de recreatiezaal aan de boszijde 
vervangen door glas. Terwijl je deelneemt aan een activiteit, kijk 
je zo het groen in. Het royale terras dat bij het verpleeghuis hoort, 
is vrij toegankelijk en ligt aan het bos. “We laten bewoners zo veel 
mogelijk bewegingsvrijheid, in het gebouw, maar ook daarbuiten. 
Zelfstandig naar buiten aan de straatkant is voor de meeste 
bewoners niet mogelijk, maar gelukkig hebben we vrijwilligers die 
bewoners begeleiden.”

Als alles volgens de planning verloopt, kunnen in januari bewoners 
van de eerste verdieping naar hun nieuwe appartement op de 
tweede verdieping verhuizen. Daarna wordt de eerste verdieping 
onder handen genomen. Als die ook klaar is, is er ruimte voor  
23 nieuwe bewoners. 

Het wordt een uitdaging om ook voldoende medewerkers te 
vinden voor deze etage, maar Van Iersel vertrouwt erop dat dit 
gaat lukken. De locatiemanager heeft zijn blik al verder in de 
toekomst gericht. “Het zou mooi zijn als we de wijk dementie
vriendelijker kunnen maken”, zegt hij. “Te beginnen  
met een zebrapad voor de deur.”
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