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Herfst: een seizoen vol verassingen

Ook al is het al bijna herfst, de maand september past qua weer eigenlijk
beter bij de zomer. Het heerlijke nazomer zonnetje komt soms
verassend uit de hoek, daar kunnen we dus nog lekker van nagenieten.
Pas in de maand oktober daalt de gemiddelde temperatuur en kruipen
we weer wat dichter bij de kachel.

De zomer heeft ons weer leuke herinneringen gebracht die wij in deze
kalender graag met u delen. Met foto’s en kleine stukjes tekst kijken wij
met tevredenheid terug op het programma van afgelopen twee
maanden.

De verenigingen zijn intussen weer volop gestart en Vermaak & Vertier
is tijdens de zomer hard bezig geweest een folder samen te stellen om u
nog beter te informeren over de mogelijkheden in huis. Op deze manier
denken wij zo goed mogelijk aan ieders wensen tegemoet te kunnen
komen. In deze activiteitenkalender vindt u een overzicht van alle
verenigingen en open activiteiten van de maanden september en
oktober. Daarnaast zijn de activiteitenbegeleiders regelmatig op de
afdelingen aanwezig om eventuele vragen te beantwoorden.
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Bioscoop

Om de week is er op
vrijdag een nieuwe film
te bekijken in Sammers-
Plaza. Deze maand
weer een divers
aanbod: Alice in
Glamourland, Planet
Earth 2 en André van
Duin passeren de
Revue. Heeft u films die
u een keertje zou willen
zien op groot scherm?
Dan horen wij dit graag.
ledereen is welkom op
de even vrijdagen vanaf
18.30u. SammersPlaza.
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Prinsjesdag
De 3° dinsdag in
september bent u
welkom om de
troonrede te volgen in
de SammersPlaza. We
zenden de troonrede
uit vanaf 14.00 uur in
de middag. Bent u ook
van de partij?

Voor elkaar & Met elkaar
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Sammersbrug
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Diva’s terug in Sammersbrug
i N i / ) \ We zijn weer helemaal onderste-
' boven van de verschillende
Diva’s die de afgelopen maand
de verschillende huiskamers
hebben verblijd met hun
prachtige zang en muziek. Het is
. een mooie ervaring die cliénten
niet zomaar vergeten. De Diva’'s
zien er prachtig uit en zingen in
intieme sfeer allerlei stukken.
Begin september komen ook
. weer een aantal Diva’s naar
Begonia, Cyclaam en Bromelia.
De data staan vermeld in de
activiteitenkalender. Wij vinden
het ook leuk als uw naasten
willen komen kijken naar deze
bijzondere ervaring.

De Faria-Clowns zijn gespeciali-seerd
in het contact maken met zieke en/of
dementerende ouderen. Op dit
moment zijn er al twaalf Faria-Clowns
actief in Nederland. Het zijn 'moderne
clowns'. Ze dragen gekke, kleurige
kleding en een rode neus, maar niet of
nauwelijks schmink. De clowns leggen
contact met cliénten op een
onschuldige en directe manier. Ook
komt er veel muziek aan te pas.

Op 17 augustus waren de Faria
Clowns in Sammersbrug. Het was een
bijzondere ervaring voor de cliénten
van Chrysant.

Voor elkaar & Met elkaar
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Sammersbrug

Basispakket Vermaak & Vertier

WZH Sammersbrug heeft in de afgelopen jaren een actief en

bruisend verenigingsleven opgebouwd. Ons professionele team

van Vermaak & Vertier probeert met een flinke dosis creativiteit

in te spelen op de vraag van cliénten en het verenigingsleven

verder uit te bouwen. Op dit moment bieden we veel

verschillende verenigingen en daarnaast een groot scala aan

open activiteiten. Graag willen wij dat dit brede pakket op een
evenredige manier wordt verdeelt over de cliénten in WZH

Sammersbrug. g v
Om een optimale dienstverlening te kunnen realiseren hebben -

wij een basispakket vastgesteld waarbinnen veel opties en

keuzen zijn. Ook zijn er naast dit basispakket meer

mogelijkheden waar u gebruik van kunt maken. Op deze manier

denken wij zo goed mogelijk aan uw wensen tegemoet te

kunnen komen. Alle cliénten ontvangen de folder “verenigingen I
en activiteiten” waarin alles duidelijk wordt uitgelegd. Heeft u Vermaak 8 Vertler
vragen over Vermaak & Vertier of over het aanbod van

verenigingen en uitstapjes? Neem gerust contact met ons op.

Uit met de Samoto: Blijdorp Azalea

Een uitje, waarvan we jullie deze foto ‘
niet wilde onthouden. Een dagje

Blijdorp met bijkomend werkelijk |
prachtig weer. ‘
Het straalt echt van deze foto af! |

Voor elkaar & Met elkaar
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Sammersbrug

Uit met de Samoto: het oude ADO Dgn Haag stadion

Een uitje voor de echte ADO liefhebbers
waar enkele bewoners erg naar uitgekeken
hadden. Op vrijdag 2 juli kregen we een :
exclusieve rondleiding door het voormalige *
stadion van ADO Den Haag. Bij X
binnenkomst werden we hartelijk
ontvangen en begon de rondleiding met
een kijkje in de kleedkamers. Stiekem
mochten we ook in de V.I.P. rooms een
kijkje nemen, maar het allermooiste was
toch wel het uitzicht over het veld. Na de
rondleiding zijn we gezellig een hapje gaan
eten in het Zuiderpark. Al met al een
gezellige dag waar de mannen erg van
genoten hebben. Zoals u op de foto’s ziet.

Uit met de Samoto: Oolevaarsdorp

Het dorp ligt tussen Groot Ammers en Nieuwpoort en
heet “Het Liesveld”. Even terug in de tijd: eind jaren
zestig van de vorige eeuw was de ooievaar vrijwel
geheel uit Nederland verdwenen. In 1969 werd het
terrein door de Vogelbescherming aangekocht voor
de vestiging van Ooievaarsdorp “Het Liesveld”. Na 30
jaar fokken werd het gestelde doel gehaald; er waren
weer meer dan duizend ooievaars in Nederland. De
kooien verdwenen en het dorp werd in 1999
omgevormd tot Streekcentrum.

In juli zijn we voor het eerst naar het dorp toe gegaan
en we hebben wel één ooievaar gezien en ontzettend
veel nesten. Toch hebben de cliénten erg genoten
van de mooie bloemen en alles dat rondvloog de
uitleg over de onmisbare bijen hier in Nederland. We
hebben een wandeling gemaakt in het gebied over
hobbelige zandwegen en omdat het zo’'n ontzettend
warme dag was, zijn we snel onder een parasol gaan
zitten om daar het een en ander te nuttigen. Zeker de
moeite waard om ook eens een kijkje te nemen!

Voor elkaar & Met elkaar
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Sammersbrug

Een zomer vol muziek

Tijdens de zomerweken van begin juli tot en met half augustus hebben we op de woensdag
middag diversen artiesten mogen verwelkomen in SammersPlaza. Met behulp van vrijwilligers en
medewerkers van de afdeling kregen we het steeds weer voor elkaar cliénten het muziekfeestje te
laten beleven. Allemaal bedankt voor de hulp.

Zo hebben we deze zomer behoorlijk wat artiesten voorbij zien komen. Zahi met zijn
zomerhoedjes maakte er een waar feestje van. Met zijn zachte karakter weet hij iedere cliént mee
te krijgen. Ook Huub Welner neemt de cliénten helemaal mee in zijn optreden. De vriendelijke Frits
en Carla hebben weer een liefdevol concert gegeven en de van oorsprong rasechte Rotterdamse
Monique bracht met flink wat humor veel gezelligheid met liedjes uit de oude doos. Cecilia de Pree
heeft onder haar mooie boog van klimop en rozen een mooi een bijzonder citerconcert gegeven.
Oude muziek kwam voorbij en leuke liedjes over verschillende landen. En laatste maar zeker niet
de minste, onze enige echte huis artiest, Arthuro. Met hem is het altijd weer een gezellige boel met
een volle dansvloer.

Dank jullie allemaal voor de mooie en warme optredens die zijn verzorgt. En zeker tot weerziens!

Terugblik: zomerprogramma

Voor elkaar & Met elkaar
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Activiteitenkalender

WZH Sammersbrug heeft een bruisend verenigingsleven met voor ieder wat wils. In de
activiteitenkalender treft u open activiteiten en verenigingen aan. De open activiteiten zijn
dikgedrukt. Voor de verenigingen kunt u zich opgeven via de contactpersoon van Vermaak

& Vertier op de afdeling. U kunt vrij deelnemen aan overige activiteiten.

Woensdag 1 september

10.00-12.00
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-15.15
14.00-16.00
15.45-17.00

Koffie - uurtje

Vereniging: Tekenen en schilderen
Samoto uitstapje

Vereniging: Bewegen op Muziek
Vereniging: Klassieke muziek in beeld
Soosmiddag: Huub Welner
Vereniging: Klassieke muziek in beeld

Donderdag 2 september

SamSam
Doewiets

Doewiets

Fam. kamer
SammersPlaza
Fam. kamer

10.00-12.00
10.00-12.30
10.00-12.00
10.00-12.30
14.00-16.30
14.00-15.15
15.45-17:00
14.30-15.30
14.00-16.00

Vereniging: Individueel tuinieren
Vereniging: Handwerken

Vereniging: Biljarten

Vereniging: Muziek

Diva Dichtbij: Pieternel van Amelsvoort
Vereniging: Bewegen
Vereniging: Bewegen
Vereniging: Gym
Vereniging: Klaverjassen

Vrijdag 3 september

09.00-12.30
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.30
14.00-16.00
14.00-16.30
14.00-17.00
19.00-21.00

Vereniging: Individueel Snoezelen
Open Inloop

Samoto uitstapje

Diva Dichtbij: Anja Blom
Vereniging: Spelletjes

Vereniging: Mannenclub
Vereniging: Individueel Snoezelen
Bingo: gezellig samenzijn

Tuin

Doewiets
SamSam
Plexat

Begonia

Plexat

Plexat
Doewiets
SammersPlaza

Snoezelruimte
SamSam

Cyclaam
SamSam
Plexat
Snoezelruimte
SammersPlaza

Voor elkaar & Met elkaar
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Zaterdag 4 september

10.00-12.30
09.15-12.30
14.00-16.15
14.00-16.00

Vereniging:Hoofdzaak PG
Vereniging:Individueel Snoezelen
Vereniging: Volksdansen

Koffie - uurtje

Zondag 5 september

10.00-12.30
10.30-12.00
13.30-17.00

Vereniging: Hoofdzaak Somatiek
Kerkdienst met Bernadette Janssens
Beauty salon

Maandag 6 september

10.00-12.30
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-15.15
14.00-16.00
14.00-16.30
15.45-17.00

Open Inloop
Vereniging: Creatief

Samoto uitstapje

Vereniging: Zingen

Vereniging: Borrelen en babbelen
Diva Dichtbij: Ivette van Laar
Vereniging: Zingen

Dinsdag 7 september

10.00-12.00
10.00-12.30
10.00-12.30
09.15-12.30
11.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17.00
14.00-16.00
14.00-16.00
14.00-16.00

Vereniging: Individueel tuinieren
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Individueel snoezelen
Samoto uitstapje

Vereniging: Kegelen

Vereniging: Kegelen

Vereniging: Snoezelclub
Vereniging: Natuur en Tuinieren
Koffie - uurtje

Woensdag 8 september

Doewiets
Snoezelruimte
Doewiets
SamSam

Doewiets
SamSam
Doewiets

SamSam
Doewiets

SamSam
Doewiets
Bromelia
SamSam

Tuin

Doewiets
Plexat
Snoezelruimte

SammerPlaza
SammerPlaza
Uitwijk

Plexat
SamSam

10.00-12.00
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17.00

Koffie - uurtje

Vereniging: Tekenen en schilderen
Samoto uitstapje

Vereniging: Bewegen op Muziek
Vereniging: Klassieke muziek in beeld
Vereniging: Klassieke muziek in beeld

SamSam
Doewiets

Doewiets
Fam. kamer
Fam. kamer

Voor elkaar & Met elkaar
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19.00-21.00 Soos: Frits en Carla, Nederlandstalig SammersPlaza

Donderdag 9 september

10.00-12.30 Vereniging: Handwerken Doewiets
10.00-12.00 Vereniging: Biljarten SamSam
10.00-12.30 Vereniging: Muziek Plexat
14.00-15.15 Vereniging: Bewegen Plexat
15.45-17:00 Vereniging: Bewegen Plexat
14.30-15.30 Vereniging: Gym Doewiets
14.00-16.00 Vereniging: Klaverjassen SammersPlaza

Vrijdag 10 september

10.00-12.30 Open Inloop SamSam

11.00-16.00 Samoto uitstapje

14.00-16.00 Vereniging: Spelletjes SamSam
14.00-16.30 Vereniging: Mannenclub Plexat
18.30-21.00 Bioscoop: Planet Earth 2 SammersPlaza

Zaterdag 11 september

10.00-12.30 Vereniging:Hoofdzaak PG Doewiets
09.15-12.30 Vereniging:Individueel Snoezelen Snoezelruimte
14.00-16.00 Open Inloop SamSam
14.00-16.15 Vereniging: Volksdansen Doewiets
14.00-16.00 Koffie - uurtje SamSam

Zondag 12 september

10.00-12.30
10.00-12.30
13.30-17.00

SammersPlaza
Doewiets
Doewiets

Koffieconcert : Nostalgia, licht klassiek
Vereniging: Hoofdzaak Somatiek
Beauty salon

Maandag 13 september

10.00-12.30 Open Inloop SamSam
10.00-12.30 Vereniging: Creatief Doewiets
11.00-16.00 Samoto uitstapje

14.00-16.00 Vereniging: Borrelen en babbelen Doewiets
14.00-15.15 Vereniging: Zingen SamSam
15.45-17.00 Vereniging: Zingen SamSam

Voor elkaar & Met elkaar
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Dinsdag 14 september

10.00-12.00
10.00-12.30
10.00-12.30
09.15-12.30
11.00-16.00
14.00-15.15
14.30-16.30
15.45-17.00
14.00-16.00
14.00-16.00
14.00-16.00

Vereniging: Individueel tuinieren
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Individueel snoezelen
Begeleid zwemmen

Vereniging: Kegelen

Faria Clowns bezoeken de afdelingen
Vereniging: Kegelen

Vereniging: Snoezelclub
Vereniging: Natuur en Tuinieren
Koffie - uurtje

Woensdag 15 september

Tuin

Doewiets
Plexat
Snoezelruimte

SammerPlaza
Azalea/L. v Dalen
SammerPlaza
Uitwijk

Plexat

SamSam

10.00-12.00
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17.00
19.00-21.00

Koffie - uurtje

Vereniging: Tekenen en schilderen
Samoto uitstapje

Vereniging: Bewegen op Muziek
Vereniging: Klassieke muziek in beeld
Vereniging: Klassieke muziek in beeld
Soos: Zahi, muzikale catering

Donderdag 16 september

SamSam
Doewiets

Doewiets

Fam. kamer
Fam. kamer
SammersPlaza

10.00-12.30
10.00-12.00
10.00-12.30
14.00-15.15
15.45-17:00
14.30-15.30
14.00-16.00

Vereniging: Handwerken
Vereniging: Biljarten
Vereniging: Muziek
Vereniging: Bewegen
Vereniging: Bewegen
Vereniging: Gym
Vereniging: Klaverjassen

Vrijdag 17 september

09.00-12.30
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-16.30
14.00-17.00
19.00-21.00

Vereniging: Individueel Snoezelen
Open Inloop

Samoto uitstapje

Vereniging: Spelletjes

Vereniging: Mannenclub
Vereniging: Individueel Snoezelen
Bingo, gezellig samenzijn

Doewiets
SamSam
Plexat

Plexat

Plexat
Doewiets
SammersPlaza

Snoezelruimte
SamSam

SamSam
Plexat
Snoezelruimte
SammersPlaza

Voor elkaar & Met elkaar
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Zaterdag 18 september

10.00-12.30
09.15-12.30
14.00-16.15
14.00-16.00

Vereniging:Hoofdzaak PG
Vereniging:Individueel Snoezelen
Vereniging: Volksdansen

Koffie - uurtje

Zondag 19 september

10.00-12.30
13.30-17.00

Vereniging: Hoofdzaak Somatiek
Beauty salon

Maandag 20 september

10.00-12.30
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17.00

Open Inloop
Vereniging: Creatief

Samoto uitstapje

Vereniging: Borrelen en babbelen
Vereniging: Zingen
Vereniging: Zingen

Dinsdag 21 september

10.00-12.00
10.00-12.30
10.00-12.30
09.15-12.30
11.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17.00
14.00-16.30
14.00-16.00
14.00-16.00

Vereniging: Individueel tuinieren
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Individueel snoezelen
Samoto uitstapje

Vereniging: Kegelen

Vereniging: Kegelen
Prinsjesdag op groot scherm
Vereniging: Snoezelclub
Vereniging: Natuur en Tuinieren

Woensdag 22 september

Doewiets
Snoezelruimte
Doewiets
SamSam

Doewiets
Doewiets

SamSam
Doewiets

Doewiets
SamSam
SamSam

Tuin

Doewiets
Plexat
Snoezelruimte

Doewiets
Doewiets
SammersPlaza
Uitwijk

Plexat

10.00-12.00
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17.00
19.00-21.00

Koffie - uurtje

Vereniging: Tekenen en schilderen
Samoto uitstapje

Vereniging: Bewegen op Muziek
Vereniging: Klassieke muziek in beeld
Vereniging: Klassieke muziek in beeld
Soos: Paul Clifton, Nederlandstalig

SamSam
Doewiets

Doewiets

Fam. kamer
Fam. kamer
SammersPlaza

Voor elkaar & Met elkaar
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Donderdag 23 september

10.00-12.30 Vereniging: Handwerken Doewiets
10.00-12.00 Vereniging: Biljarten SamSam
10.00-12.30 Vereniging: Muziek Plexat
14.00-15.15 Vereniging: Bewegen Plexat
15.45-17:00 Vereniging: Bewegen Plexat
14.30-15.30 Vereniging: Gym Doewiets
14.00-16.00 Vereniging: Klaverjassen SammersPlaza

Vrijdag 24 september

10.00-12.30 Open Inloop SamSam
11.00-16.00 Samoto uitstapje

14.00-16.00 Vereniging: Spelletjes SamSam
14.00-16.30 Vereniging: Mannenclub Plexat

18.30-21.00 Bioscoop: Andre van Duin SammersPlaza

Zaterdag 25 september

10.00-12.30 Vereniging:Hoofdzaak PG Doewiets
09.15-12.30 Vereniging:Individueel Snoezelen Snoezelruimte
14.00-16.00 Open Inloop SamSam
14.00-16.15 Vereniging: Volksdansen Doewiets

14.00-16.00 Koffie - uurtje SamSam

Zondag 26 september

10.00-12.30
10.30-12.00
13.30-17.00

Doewiets
SamSam
Doewiets

Vereniging: Hoofdzaak Somatiek
Kerkdienst met Bernadette Janssens
Beauty salon

Maandag 27 september

10.00-12.30 Open Inloop SamSam
10.00-12.30 Vereniging: Creatief Doewiets
11.00-16.00 Samoto uitstapje

14.00-16.00 Vereniging: Borrelen en babbelen Doewiets
14.00-15.15 Vereniging: Zingen SamSam
15.45-17.00 Vereniging: Zingen SamSam

Voor elkaar & Met elkaar
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Dinsdag 28 september

10.00-12.00
10.00-12.30
10.00-12.30
09.15-12.30
11.00-16.00
14.00-15.15
14.30-16.30
15.45-17.00
14.00-16.00
14.00-16.00
14.00-16.00

Vereniging: Individueel tuinieren
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Individueel snoezelen
Begeleid zwemmen

Vereniging: Kegelen

Faria Clowns bezoeken de afdeling
Vereniging: Kegelen

Vereniging: Snoezelclub
Vereniging: Natuur en Tuinieren
Koffie - uurtje

Woensdag 29 september

Tuin

Doewiets
Plexat
Snoezelruimte

SammerPlaza
Begonia
SammerPlaza
Uitwijk

Plexat
SamSam

10.00-12.00
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17.00
19.00-21.00

Koffie - uurtje

Vereniging: Tekenen en schilderen
Samoto uitstapje

Vereniging: Bewegen op Muziek
Vereniging: Klassieke muziek in beeld
Vereniging: Klassieke muziek in beeld
Soos: 't draait om mensen

Donderdag 30 september

SamSam
Doewiets

Doewiets

Fam. kamer
Fam. kamer
SammersPlaza

10.00-12.00
10.00-12.30
10.00-12.00
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17:00
14.30-15.30
14.00-16.00

Vereniging: Individueel tuinieren
Vereniging: Handwerken
Vereniging: Biljarten
Vereniging: Muziek
Samoto uitstapjes
Vereniging: Bewegen
Vereniging: Bewegen
Vereniging: Gym
Vereniging: Klaverjassen

Tuin
Doewiets
SamSam
Plexat

Plexat

Plexat
Doewiets
SammersPlaza

Vrijdag 1 oktober

09.00-12.30
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-16.30
14.00-17.00

Vereniging: Individueel Snoezelen
Open Inloop

Samoto uitstapjes

Vereniging: Spelletjes

Vereniging: Mannenclub
Vereniging: Individueel Snoezelen

Snoezelruimte
SamSam

SamSam
Plexat
Snoezelruimte

Voor elkaar & Met elkaar
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19.00-21.00

gezellig samenzijn

Zaterdag 2 oktober

10.00-12.30
09.15-12.30
14.00-16.15
14.00-16.00

Vereniging:Hoofdzaak PG
Vereniging:Individueel Snoezelen
Vereniging: Volksdansen

Koffie - uurtje

Zondag 3 oktober

10.00-12.30
10.30-12.00
13.30-17.00

Vereniging: Hoofdzaak Somatiek
Kerkdienst met Bernadette Janssens
Beauty salon

Maandag 4 oktober

10.00-12.30
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17.00

Open Inloop
Vereniging: Creatief

Samoto uitstapje

Vereniging: Borrelen en babbelen
Vereniging: Zingen
Vereniging: Zingen

Dinsdag 5 oktober

10.00-12.00
10.00-12.30
10.00-12.30
09.15-12.30
11.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17.00
14.00-16.00
14.00-16.00
14.00-16.00

Vereniging: Individueel tuinieren
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Individueel snoezelen
Samoto uitstapje

Vereniging: Kegelen

Vereniging: Kegelen

Vereniging: Snoezelclub
Vereniging: Natuur en Tuinieren
Koffie - uurtje

Woensdag 6 oktober

SammersPlaza

Doewiets
Snoezelruimte
Doewiets
SamSam

Doewiets
SamSam
Doewiets

SamSam
Doewiets

Doewiets
SamSam
SamSam

Tuin

Doewiets
Plexat
Snoezelruimte

SammerPlaza
SammerPlaza
Uitwijk

Plexat
SamSam

10.00-12.00
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17.00

Koffie - uurtje

Vereniging: Tekenen en schilderen
Samoto uitstapje

Vereniging: Bewegen op Muziek
Vereniging: Klassieke muziek in beeld
Vereniging: Klassieke muziek in beeld

SamSam
Doewiets

Doewiets
Fam. kamer
Fam. kamer

Voor elkaar & Met elkaar
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19.00-21.00 Soos: Two of a kind, sfeervolle muziek SammersPlaza

Donderdag 7 oktober

10.00-12.30 Vereniging: Handwerken Doewiets
10.00-12.00 Vereniging: Biljarten SamSam
10.00-12.30 Vereniging: Muziek Plexat
11.00-16.00 Samoto uitstapje

14.00-15.15 Vereniging: Bewegen Plexat
15.45-17:00 Vereniging: Bewegen Plexat
14.30-15.30 Vereniging: Gym Doewiets
14.00-16.00 Vereniging: Klaverjassen SammersPlaza

Vrijdag 8 oktober

10.00-12.30 SamSam

Open Inloop

11.00-16.00 Samoto uitstapje
14.00-16.00 Vereniging: Spelletjes SamSam
14.00-16.30 Vereniging: Mannenclub Plexat

19.00-21.00 Bioscoop: Free Willy 2 SammersPlaza

Zaterdag 9 oktober

10.00-12.30 Vereniging:Hoofdzaak PG Doewiets

09.15-12.30 Vereniging:Individueel Snoezelen Snoezelruimte
14.00-16.15 Vereniging: Volksdansen Doewiets
14.00-16.00 Koffie - uurtje SamSam

Zondag 10 oktober

10.00-12.30 Koffieconcert: ’s Gravendaags SammersPlaza
symfonieorkest
Vereniging: Hoofdzaak Somatiek

Beauty salon

Doewiets
Doewiets

10.00-12.30
13.30-17.00

Maandag 11 oktober

10.00-12.30 Open Inloop SamSam
10.00-12.30 Vereniging: Creatief Doewiets
11.00-16.00 Samoto uitstapje

14.00-16.00 Vereniging: Borrelen en babbelen Doewiets
14.00-15.15 Vereniging: Zingen SamSam
15.45-17.00 Vereniging: Zingen SamSam

Voor elkaar & Met elkaar
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Dinsdag 12 oktober

10.00-12.00
10.00-12.30
10.00-12.30
09.15-12.30
11.00-16.00
14.00-15.15
14.00-16.00
14.00-16.00
14.00-16.00
14.30-16.30
14.45-17.00

Vereniging: Individueel tuinieren
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Individueel snoezelen
Begeleid zwemmen

Vereniging: Kegelen

Vereniging: Snoezelclub

Vereniging: Natuur en Tuinieren
Koffie - uurtje

Faria Clowns bezoeken de afdeling
Vereniging: Kegelen

Woensdag 13 oktober

10.00-12.00
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17.00
19.00-21.00

Koffie - uurtje
Vereniging: Tekenen en schilderen
Samoto uitstapje

Vereniging: Bewegen op Muziek
Vereniging: Klassieke muziek in beeld
Vereniging: Klassieke muziek in beeld
Soos: Valjo & Van Dorp, NL-talig

Donderdag 14 oktober

10.00-12.30
10.00-12.00
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17:00
14.30-15.30
14.00-16.00

Vereniging: Handwerken
Vereniging: Biljarten
Vereniging: Muziek
Samoto uitstapje
Vereniging: Bewegen
Vereniging: Bewegen
Vereniging: Gym

Vereniging: Klaverjassen

Vrijdag 15 oktober

09.00-12.30
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-16.30

Vereniging: Individueel Snoezelen
Open Inloop

Samoto uitstapjes

Vereniging: Spelletjes

Vereniging: Mannenclub

19.00-21.00 Binio: iezellii samenzi'ln SammersPlaza

Tuin

Doewiets
Plexat
Snoezelruimte

SammerPlaza
Uitwijk

Plexat
SamSam
Bromelia
SammersPlaza

SamSam
Doewiets

Doewiets

Fam. kamer
Fam. kamer
SammersPlaza

Doewiets
SamSam
Plexat

Plexat

Plexat
Doewiets
SammersPlaza

Snoezelruimte
SamSam

SamSam
Plexat

Voor elkaar & Met elkaar
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Zaterdag 16 oktober

10.00-12.00
10.00-12.30
09.15-12.30
14.00-16.15
14.00-16.00

Pianist Leonardo, speelt voor u! Klassiek
Vereniging:Hoofdzaak PG
Vereniging:Individueel Snoezelen
Vereniging: Volksdansen

Koffie - uurtje

Zondag 17 oktober

10.00-12.30
13.30-17.00

Vereniging: Hoofdzaak Somatiek
Beauty salon

Maandag 18 oktober

10.00-12.30
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17.00

Open Inloop
Vereniging: Creatief

Samoto uitstapje

Vereniging: Borrelen en babbelen
Vereniging: Zingen
Vereniging: Zingen

Dinsdag 19 oktober

10.00-12.00
10.00-12.30
10.00-12.30
09.15-12.30
11.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17.00
14.00-16.00
14.00-16.00
14.00-16.00

Vereniging: Individueel tuinieren
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Individueel snoezelen
Samoto uitstapje

Vereniging: Kegelen

Vereniging: Kegelen

Vereniging: Snoezelclub
Vereniging: Natuur en Tuinieren
Koffie - uurtje

Woensdag 20 oktober

10.00-12.00
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-15.15
14.00-16.30
15.45-17.00
19.00-21.00

Koffie - uurtje

Vereniging: Tekenen en schilderen
Samoto uitstapje

Vereniging: Bewegen op Muziek
Vereniging: Klassieke muziek in beeld
Diva dichtbij: Anja Bom

Vereniging: Klassieke muziek in beeld
Soos: Peter Dons, Nederlandstalig

SammersPlaza
Doewiets
Snoezelruimte
Doewiets
SamSam

Doewiets
Doewiets

SamSam
Doewiets

Doewiets
SamSam
SamSam

Tuin

Doewiets
Plexat
Snoezelruimte

SammerPlaza
SammerPlaza
Uitwijk

Plexat
SamSam

SamSam
Doewiets

Doewiets

Fam. kamer
Chrysant

Fam. kamer
SammersPlaza

WoonZorgcentra Haaglanden
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Donderdag 21 oktober

10.00-12.30 Vereniging: Handwerken Doewiets
10.00-12.00 Vereniging: Biljarten SamSam
10.00-12.30 Vereniging: Muziek Plexat
11.00-16.00 Samoto uitstapje

14.00-15.15 Vereniging: Bewegen Plexat
15.45-17:00 Vereniging: Bewegen Plexat
14.30-15.30 Vereniging: Gym Doewiets
14.00-16.00 Vereniging: Klaverjassen SammersPlaza

Vrijdag 22 oktober

10.00-12.30 Open Inloop SamSam

11.00-16.00 Samoto uitstapje SamSam
14.00-16.00 Vereniging: Spelletjes Plexat
14.00-16.30 Vereniging: Mannenclub Snoezelruimte
19.00-21.00 Bioscoop: Brief aan de koning SammersPlaza

Zaterdag 23 oktober

10.00-12.30 Vereniging:Hoofdzaak PG Doewiets
09.15-12.30 Vereniging:Individueel Snoezelen Snoezelruimte
14.00-16.00 Open Inloop SamSam
14.00-16.15 Vereniging: Volksdansen Doewiets
14.00-16.00 Koffie - uurtje SamSam

Zondag 24 oktober

10.00-12.30
10.30-12.00
13.30-17.00

Doewiets
SamSam
Doewiets

Vereniging: Hoofdzaak Somatiek
Kerkdienst met Bernadette Janssens
Beauty salon

Maandag 25 oktober

10.00-12.30 Open Inloop SamSam
10.00-12.30 Vereniging: Creatief Doewiets
11.00-16.00 Samoto uitstapje

14.00-16.00 Vereniging: Borrelen en babbelen Doewiets
14.00-15.15 Vereniging: Zingen SamSam
15.45-17.00 Vereniging: Zingen SamSam

Voor elkaar & Met elkaar
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Dinsdag 26 oktober

10.00-12.00
10.00-12.30
10.00-12.30
09.15-12.30
11.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17.00
14.00-16.00
14.00-16.00
14.00-16.00

Vereniging: Individueel tuinieren
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Bloemschikken
Vereniging: Individueel snoezelen
Begeleid zwemmen

Vereniging: Kegelen

Vereniging: Kegelen

Vereniging: Snoezelclub
Vereniging: Natuur en Tuinieren
Koffie - uurtje

Woensdag 27 oktober

Tuin

Doewiets
Plexat
Snoezelruimte

SammerPlaza
SammerPlaza
Uitwijk

Plexat
SamSam

10.00-12.00
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17.00
19.00-21.00

Koffie - uurtje

Vereniging: Tekenen en schilderen
Samoto uitstapje

Vereniging: Bewegen op Muziek
Vereniging: Klassieke muziek in beeld
Vereniging: Klassieke muziek in beeld
Soos: Casey, NL-talig

SamSam
Doewiets

Doewiets

Fam. kamer
Fam. kamer
SammersPlaza

Donderdag 28 oktober

10.00-12.00
10.00-12.30
10.00-12.00
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-15.15
15.45-17:00
14.30-15.30
14.00-16.00

Vereniging: Individueel tuinieren
Vereniging: Handwerken
Vereniging: Biljarten
Vereniging: Muziek
Samoto uitstapje
Vereniging: Bewegen
Vereniging: Bewegen
Vereniging: Gym
Vereniging: Klaverjassen

Vrijdag 29 oktober

09.00-12.30
10.00-12.30
11.00-16.00
14.00-16.00
14.00-16.30
14.00-17.00
19.00-21.00

Vereniging: Individueel Snoezelen
Open Inloop

Samoto uitstapjes

Vereniging: Spelletjes

Vereniging: Mannenclub
Vereniging: Individueel Snoezelen
Bingo, gezellig samenzijn

Tuin
Doewiets
SamSam
Plexat

Plexat

Plexat
Doewiets
SammersPlaza

Snoezelruimte
SamSam

SamSam
Plexat
Snoezelruimte
SammersPlaza

Voor elkaar & Met elkaar
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19.00-21.00 Bingo SammersPlaza

Zaterdag 30 oktober

10.00-12.30 Vereniging:Hoofdzaak PG Doewiets
09.15-12.30 Vereniging:Individueel Snoezelen Snoezelruimte
14.00-16.15 Vereniging: Volksdansen Doewiets
14.00-16.00 Koffie - uurtje SamSam

Zondag 31 oktober
13.30-17.00 Beauty salon Doewiets
Oecumenische vieringen

De geestelijke verzorger van WZH Sammersbrug is er voor iedereen die behoefte
heeft aan een persoonlijk gesprek over zingevings- en levensvragen ongeacht
geloof of levensovertuiging. Ook uw familie en naasten kunnen bij de geestelijke
verzorger terecht voor een luisterend oor.

Pastoraal Werker Bernadette Janssens verzorgt regelmatig oecumenische vieringen.
Rondom feest -en gedenkdagen worden er ook bijzondere vieringen georganiseerd. U bent
van harte welkom.

Vrijwilligers gezocht

Voor elkaar & Met elkaar
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Contact

WZH Sammersbrug e Lichtenbergweg 150 e 2532 AK Den Haag e 070 — 3085200
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