
 
 
 
 

 

 
 
 

Activiteitenkalender mei en juni 2010  
 
 

 

Genieten van de buitenlucht  
De lente is volop in beweging en 
we gaan langzaam richting zomer. 
De temperaturen lopen op en we 
kunnen meer en meer genieten 
van de warme buitenlucht. U de 
mogelijkheid bieden buiten te zijn 
vinden wij in WZH Sammersbrug 
erg belangrijk. Daarom zijn we druk 
bezig om de tuinen voor u 
toegankelijk, veiliger en gezelliger 
te maken. We hopen dat u hier 
volop van kunt genieten deze 
zomer! In mei en juni komen er 
allerlei vieringen en bijzondere 
dagen voorbij. Bevrijdingsdag, 
Pinksteren, Hemelvaart,  maar ook 

Moeder- en Vaderdag kunnen we  
natuurlijk niet ongemerkt voorbij 
laten gaan. Naast het verenigings-
leven hebben wij weer leuke 
artiesten, gezellige activiteiten en 
lekkere verwennerij voor u in petto. 
U kunt alle informatie over het 
Vermaak & Vertier vinden in deze 
activiteitenkalender. Ook kijken we 
weer terug naar een aantal 
activiteiten van de afgelopen 
maand. Wij zijn regelmatig op de 
afdeling aanwezig om eventuele 
vragen te beantwoorden. Achterop 
de kalender staat wie u kunt 
benaderen. 

 

 
 
 

Bevrijdingsdag 
Dit is de dag waarop 
het einde van de 
Tweede Wereldoor-
log wordt gevierd. Wij 
vieren dit met elkaar 
op woensdag 5 mei in 
de middag met Live 
muziek en de aller-
heerlijkste poffertjes in 
de SammersPlaza. 
Wij nodigen u van 
harte uit om met ons 
mee te doen! v.a. 
14.00 u. 

Bioscoop   
Om de vrijdag draaien 
wij films in de 
SammersPlaza. Ook 
deze periode hebben 
we een divers 
programma voor u 
samengesteld. Dit 
keer bijvoorbeeld de 
hilarische “Mister 
Bean”of de nu weer o 
zo populaire “Mary 
Poppins”. U bent dus 
van harte welkom op 
de even vrijdagen 
rond 19.00 uur in het 
bioscoopgedeelte. 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

Terugblik: Pasen 2010  
 
 
 

 

 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Om alle medewerkers en cliënten te 
verwennen liepen er op eerste en tweede 
paasdag een aantal paashazen rond in 
Sammersbrug. Ze deelden chocolade eitjes 
uit aan de cliënten en het personeel van alle 
afdelingen. Naast de vele verbaasde en 
vrolijke reacties werd er ook geknuffeld, 
geaaid en aan de staarten getrokken. Het 
gebeurt immers niet iedere dag dat er een 
levensechte paashaas bij je op schoot komt 
zitten. Iedereen die dat wilde kon op de foto 
met de paashaas. Wat vele lieve, vrolijke en 
aandoenlijke foto’s opleverde. Naast de 
paashazen was er meer levendigheid in 
Sammersbrug. In de activiteitenzaal 
Doewiets was op eerste paasdag een 
creatieve activiteit om eieren op 
verschillende manieren te versieren. Het 
werd een gezellige dag waarbij er prachtige 
eieren werden gecreëerd. 

 

Tweede paasdag werd er feestelijk 
gebruncht door een twintigtal cliënten in 
Samsam. Groot was de verbazing toen 
cliënten begroet werden door de paashaas 
die vervolgens ook nog de koffie of thee 
inschonk en verse croissantjes uitdeelde. 
Het menu werd goedgekeurd en vooral het 
vers gemaakte toetje, 
bananenchocolademousse met slagroom, 
viel in de smaak. Kortom een paasweekeind 
met een hazenbonten randje en 
hazentandjes. 

 

 
 
 
  

 



 
 
 
 

 
 
 
 
 

Samen achter Oranje  
 
 

De wereldkampioenschappen komen er weer 
aan! “Hup Holland Hup! Laat de Leeuw niet in z’n 
hempie staan” 

 
 
 

In juni gaan ze van start en het Nederlands Elftal 
mag weer meedoen. We staan dit keer natuurlijk 
weer pal achter oranje en willen dit met elkaar 
beleven. We volgen het voetbal dan ook met 
elkaar in SamSam, op de 1rste etage. U bent 
uiteraard van harte welkom. De data wanneer 
Nederland speelt staan in de activiteitenkalender. 
De aftrap voor Nederland is op maandag 14 juni 
tegen Denemarken. Daarna moeten we nog 
tegen Japan en Kameroen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

Wat is nu eigenlijk een High Tea? Dat kunt u 
gaan beleven op 24 mei. We hebben dan 
verschillende soorten bijzondere thee en 
allerlei zoet, hartige, warm en koude hapjes. 
De middag wordt muzikaal begeleid door 
Jacqueline Edeling, bandoneoniste. Ze is een 
expert op het gebied van balg -instrumenten. 
Jacqueline speelt bijna ieder balg instrument 
in iedere denkbare stijl. Een definitieve keuze 
voor tango heeft bij haar voor een complete 
toewijding voor de bandoneon gezorgd. 
Kortom, het wordt een bijzondere middag  
en volop genieten.  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
Afhankelijk hoe Oranje speelt zou het kunnen dat 
we doorgaan naar de 1/8 finales. In dat geval 
speelt oranje of maandag 28 juni om 16.00 uur 
(als we winnen Poel E) of op dinsdag 29 juni om 
16 uur (indien we tweede worden poel E). 

High Tea op tweede Pinksterdag 

Kraampjes



 
 
 
 

 
 
 
 
 Een grote vuilnisbelt  
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Zo heette het toneelstuk opgevoerd door 
toneelvereniging ’s-Gravenspel. En een 
vuilnisbelt was het. Het stuk speelde zich af op 
een vuilnisbelt waar veel ratten woonden. Eén 
rat wilde de wereld waarin zij leefden mooier en 
gezelliger maken, maar er waren er ook bij die 
dat niet wilden. Na heel veel omzwervingen 
moesten de tegenstanders zich er toch bij 
neerleggen dat de vuilnisbelt een gezellige 
plaats werd met veel bloemen. Een plaats waar 
veel minder afval kwam doordat het afval 
gescheiden werd ingezameld en gerecycled. 
Onze cliënten genoten van het interactieve 
toneelspel en gaven aan een leuke middag te 
hebben gehad. ‘s-Gravenspel, bedankt! 

Vier generaties in huis  
 
 
   
 

 

 

Wat is het 
toch prachtig 
om te zien 
zo’n klein 
hummeltje. 
Namens ons 
van harte 
gefeliciteerd!  
Naast dat die 
kleintjes erg 
aandoenlijk 
zijn is het ook 
heel bijzonder 
om vier 
generaties op 
één foto te 
zien.  
Wat een 
plaatje! 



 
 
 
 

 
 

 
  
 
 
 Kraampjes in SammersPlaza  
 

 

Af en toe staan er op zondag een aantal       
 gezellige kraampjes in SammersPlaza. 
 Dan kunt u met uw bezoek eventjes neuzen tussen de 
 spulletjes. Dit keer zijn er kraampjes op zondag 30 mei. 
 

Zomerprogramma 2010 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vorig jaar zijn we begonnen om in de zomer 
een speciaal programma op te zetten. Zeven 
weken lang hebben we een tour gemaakt 
door europa. Duitsland, België en onder 
andere Frankrijk kwamen voorbij. Dit jaar is 
het thema “Zon, Zee en Strand”. Met een 
bijzonder weekprogramma willen we u een 
zomers en warm gevoel geven. We gaan uit 
van het positieve een heerlijke mooie warme 
(maar niet te warme) zomer! Mocht u iemand 
kennen die ons zou willen helpen tijdens het  
 
 
 

zomerprogramma dan horen wij dit graag. In 
de volgende kalender wordt het 
zomerprogramma van A tot Z beschreven.
 
 Vrijwilligers gezocht!  
 
 
 

Recreatie, ontspanning persoonlijke aandacht en 
begeleiding door vrijwilligers maken het verblijf in WZH 
Sammersbrug compleet. Zonder vrijwilligers zijn veel extra 
verenigingen niet mogelijk. Wij zoeken nog vrijwilligers die 
onze bewoners en cliënten begeleiden en helpen bij diverse 
activiteiten. Mocht u iemand kennen die zin en tijd heeft om 
vrijwilliger te zijn bij WZH Sammersbrug, neemt u dan 
vrijblijvend contact op met Loes Busscher, Coördinator 
vrijwilligers. Zij heeft op vrijdag 28 mei en 25 juni een 
informatie en intakebijeenkomsten in de SammersPlaza 
tussen 11.00 en 12.30 uur. Het is prettig als u van tevoren 
belt. Loes is te bereiken op 070-3085220. 



 
 
 
 Activiteitenkalender  

 

 

WZH Sammersbrug heeft een bruisend verenigingsleven met voor ieder wat wils. In de 
activiteitenkalender treft u open activiteiten en verenigingen aan. De open activiteiten zijn 
dikgedrukt. Voor de verenigingen kunt u zich opgeven via de contactpersoon van Vermaak 
& Vertier op de afdeling. U kunt vrij deelnemen aan overige activiteiten. 

 
Zaterdag 1 mei  

10.00-12.30 Hoofdzaak PG Doewiets 
09.15-12.30 Individueel Snoezelen Snoezelruimte 
14.00-16.00 Volksdansen Doewiets 
 
Zondag 2 mei 

10.00-12.30 Hoofdzaak Somatiek Plexat 
10.30-12.00  Kerkdienst, Bernadette Janssens Lelietje van Dalen 
14.00-16.00 Beauty salon Plexat 
 
Maandag 3 mei 

10.00-12.30 
10.00-12.30 
11.30-14.00 
14.00-16.00 
14.00-15.15 
15.45-17.00 

Open Inloop 
Creatief 
Koken met Somatiek 
Borrelen 
Zingen 
Zingen 

SamSam 
Doewiets 
Plexat 
Doewiets 
SamSam 
SamSam 

 



 
 
 
 

 

 
Dinsdag 4 mei 
 
10.00-12.30 
10.00-12.30 
09.15-12.30 
11.00-12.00 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-16.00 

Bloemschikken 
Bloemschikken 
Individueel snoezelen 
Dodenherdenking 
Kegelen 
Snoezelclub  
Natuur & Tuinieren 
Koffieuurtje 

Doewiets 
Plexat 
Snoezelruimte  
SamSam  
SammerPlaza 
Uitwijk 
Plexat 
SamSam 

 
Woensdag 5 mei *  Bevrijdingsdag 
   
10.00-12.00 Koffieuurtje SamSam 
10.00-12.30 Schilderen/ tekenen Doewiets 
14.00-17.00 Bevrijdingsdag, live muziek & poffertjes  SammersPlaza 

Donderdag 6 mei 
   
10.00-12.30 
10.00-12.00 
10.00-12.30 
14.00-15.15 
15.45-17:00 
14.30-15.30 
14.00-16.00 

Handwerken 
Biljarten 
Muziek 
Bewegen 
Bewegen 
Gym 
Klaverjassen 

Doewiets 
SamSam 
Uitwijk 
Plexat 
Plexat 
Doewiets 
SammersPlaza 

 
Vrijdag 7 mei 
 
10.00-12.30 
14.00-16.00 
14.00-16.00 

Open Inloop 
Spelletjes 
Mannenclub 

SamSam 
SamSam 
Plexat 

19.00-21.00 Bioscoop: Mister Bean’s Holiday SammersPlaza 
 
Zaterdag 8 mei 
 
10.00-12.30 Hoofdzaak PG Doewiets 
14.00-16.00 Open Inloop SamSam 
 

 
Zondag 9 mei  * Moederdag 
 
10.00-12.30 
10.00-17.00 

Koffieconcert : Rendez Vous, licht klass. 
Beautysalon 

SammersPlaza 
Plexat 

   



 
 
 
 

 
Maandag 10 mei 
 
10.00-12.30 
10.00-12.30 
11.30-14.00 
14.00-16.00 
14.00-15.15 
15.45-17.00 

Open Inloop 
Creatief 
Koken met Somatiek 
Borrelen 
Zingen 
Zingen 

SamSam 
Doewiets 
Plexat 
Doewiets 
SamSam 
SamSam 

 
Dinsdag 11 mei 
 
11.00-16.00 
10.00-12.30 
10.00-12.30 
09.15-12.30 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-16.00 

Zwemmen 
Bloemschikken 
Bloemschikken 
Individueel snoezelen 
Kegelen 
Snoezelclub  
Natuur & Tuinieren 
Koffieuurtje 

Maesmundo/SammersPlaza 
Doewiets 
Plexat 
Snoezelruimte  
SammersPlaza 
Uitwijk 
Plexat 
SamSam 

 
Woensdag 12 mei 
 
10.00-12.00 
10.00-12.30 
14.00-16.00 
14.00-15.15  
15.30-16.45 
19.00-21.00 

Koffieuurtje  
Schilderen/ tekenen 
Bewegen op Muziek 
Klassieke DVD's kijken  
Klassieke DVD's kijken  
Soos: Rudolf Goedhart, NL- en anderstalig 

SamSam 
Doewiets 
Doewiets  
Fam. kamer 
Fam. kamer 
SammersPlaza 

 
Donderdag 13 mei * Hemelvaart 
 
10.00-12.30 
10.00-12.00 
10.00-12.30 
14.00-15.15 
15.45-17:00 
14.30-15.30 
14.00-16.00 

Handwerken 
Biljarten 
Muziek 
Bewegen 
Bewegen 
Gym 
Klaverjassen 

Doewiets 
SamSam 
Uitwijk 
Plexat 
Plexat 
Doewiets 
SammersPlaza 

 

 



 
 
 
 

 
Vrijdag 14 mei 
 
09.00-12.30 
10.00-12.30 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-17.00 
19.00-21.00 

Individueel Snoezelen 
Open Inloop 
Spelletjes 
Mannenclub 
Individueel Snoezelen 
Bingo 

Snoezelruimte 
SamSam 
SamSam 
Plexat 
Snoezelruimte 
SammersPlaza 

 
Zaterdag 15 mei 
 
10.00-12.30 Hoofdzaak PG Doewiets 
09.15-12.30 Individueel Snoezelen Snoezelruimte 
14.00-16.00 Volksdansen Doewiets 
 
Zondag 16 mei 
 
10.00-12.30 
14.00-16.00 

Hoofdzaak Somatiek 
Beautysalon 

Plexat 
Plexat 

 
Maandag 17 mei 
 
10.00-12.30 
10.00-12.30 
11.30-14.00 
14.00-16.00 
14.00-15.15 
15.45-17.00 

Open Inloop 
Creatief 
Koken met Somatiek 
Borrelen 
Zingen 
Zingen 

SamSam 
Doewiets 
Plexat 
Doewiets 
SamSam 
SamSam 

 
Dinsdag 18 mei 
 
10.00-12.30 
10.00-12.30 
09.15-12.30 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-16.00 

Bloemschikken 
Bloemschikken 
Individueel snoezelen 
Kegelen 
Snoezelclub  
Natuur & Tuinieren 
Koffieuurtje 

Doewiets 
Plexat 
Snoezelruimte  
SammerPlaza 
Uitwijk 
Plexat 
SamSam 

 



 
 
 
 

 

 
Woensdag 19 mei 
 
10.00-12.00 
10.00-12.30 
14.00-16.00 
14.00-15.15  
15.30-16.45 
19.00-21.00 

Koffieuurtje 
Schilderen/ tekenen 
Bewegen op Muziek 
Klassieke DVD's kijken  
Klassieke DVD's kijken  
Soos: Paul Clifton, NL-talig 

SamSam 
Doewiets 
Doewiets  
Fam. kamer 
Fam. kamer 
SammersPlaza 

 
Donderdag 20 mei 
 
10.00-12.30 
10.00-12.00 
10.00-12.30 
14.00-15.15 
15.45-17:00 
14.30-15.30 
14.00-16.00 

Handwerken 
Biljarten 
Muziek 
Bewegen 
Bewegen 
Gym 
Klaverjassen 

Doewiets 
SamSam 
Uitwijk 
Plexat 
Plexat 
Doewiets 
SammersPlaza 

 
Vrijdag 21 mei 
 
09.00-12.30 
10.00-12.30 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-17.00 

Individueel Snoezelen 
Open Inloop 
Spelletjes 
Mannenclub 
Individueel Snoezelen 

Snoezelruimte 
SamSam 
SamSam 
Plexat 
Snoezelruimte 

19.00-21.00 Bioscoop: Planet Earth 1 SammersPlaza 
 
Zaterdag 22 mei 
 
10.00-12.30 
14.00-16.00 

Hoofdzaak PG 
Open Inloop 

Doewiets 
SamSam 

 
Zondag 23 mei   * Eerste Pinksterdag 
 
10.00 -12.30 Pinksterinloop SamSam 
10.30 -12.00 Viering Pinksteren, Bernadette & Adri Lelietje van Dalen 
14.00 -16.30 Pinksterinloop SamSam 
 
Maandag 24 mei * Tweede Pinksterdag 
 
10.00-12.30 
10.00-12.30 
11.30-14.00 
14.00-16.00 

Open Inloop 
Creatief 
Koken met Somatiek 
High Tea met Jacqueline Edeling 

SamSam 
Doewiets 
Plexat 
SammersPlaza 



 
 
 
 

 

 
Dinsdag 25 mei 
 
10.00-12.30 
10.00-12.30 
09.15-12.30 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-16.00 

Bloemschikken 
Bloemschikken 
Individueel snoezelen 
Kegelen 
Snoezelclub  
Natuur & Tuinieren 
Koffieuurtje 

Doewiets 
Plexat 
Snoezelruimte  
SammerPlaza 
Uitwijk 
Plexat 
SamSam 

 
Woensdag 26 mei 
 
10.00-12.00 
10.00-12.30 
14.00-16.00 
14.00-15.15  
14:00-16:00 
15.30-16.45 

Koffieuurtje 
Schilderen/ tekenen 
Bewegen op Muziek 
Klassieke DVD’s kijken 
Soos: Monique, divers populair 
Klassieke DVD's kijken  

SamSam 
Doewiets 
Doewiets  
Fam. Kamer 
SammersPlaza 
Fam. kamer 

 
Donderdag 27 mei 
 
10.00-12.30 
10.00-12.00 
10.00-12.30 
14.00-15.15 
15.45-17:00 
14.30-15.30 
14.00-16.00 

Handwerken 
Biljarten 
Muziek 
Bewegen 
Bewegen 
Gym 
Klaverjassen 

Doewiets 
SamSam 
Uitwijk 
Plexat 
Plexat 
Doewiets 
SammersPlaza 

 
Vrijdag 28 mei 
 
09.00-12.30 
10.00-12.30 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-17.00 
19.00-21.00 

Individueel Snoezelen 
Open Inloop 
Spelletjes 
Mannenclub 
Individueel Snoezelen 
Bingo 

Snoezelruimte 
SamSam 
SamSam 
Plexat 
Snoezelruimte 
SammersPlaza 

 
Zaterdag 29 mei 
 
10.00-12.30 
09.15-12.30 
14.00-16.00 
 
 

Hoofdzaak PG 
Individueel Snoezelen 
Volksdansen 
 
 

Doewiets 
Snoezelruimte 
Doewiets 
 
 



 
 
 
 

 

 
Zondag 30 mei 
 
10.00-12.30 
14.00-16.00 

Hoofdzaak Somatiek 
Beauty salon 

Plexat 
Plexat 

14.00-16.00 Kraampjes SammersPlaza 
 
Maandag 31 mei 
 
10.00-12.30 Open Inloop SamSam 
10.00-12.30 Creatief Doewiets 
11.30-14.00 Koken met Somatiek Plexat 
14.00-16.00 Borrelen Doewiets 
14.00-15.15 Zingen SamSam 
15.45-17.00 Zingen SamSam 
 
Dinsdag 1 juni 
 
10.00-12.30 
10.00-12.30 
09.15-12.30 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-16.00 

Bloemschikken 
Bloemschikken 
Individueel snoezelen 
Kegelen 
Snoezelclub  
Natuur & Tuinieren 
Koffieuurtje 

Doewiets 
Plexat 
Snoezelruimte  
SammerPlaza 
Uitwijk 
Plexat 
SamSam 

 
Woensdag 2 juni 
 
10.00-12.00 
10.00-12.30 

Koffieuurtje 
Schilderen/ tekenen 

SamSam 
Doewiets 

14.00-16.00 Bewegen op Muziek Doewiets  
14.00-15.15  Klassieke DVD's kijken  Fam. kamer 
15.30-16.45 Klassieke DVD's kijken  Fam. kamer 
19.00-21.00 Soos: Betty Foks, dameskoor SammersPlaza 
 
Donderdag 3 juni 
 
10.00-12.30 
10.00-12.00 
10.00-12.30 
14.00-15.15 
15.45-17:00 
14.30-15.30 
14.00-16.00 
 
 

Handwerken 
Biljarten 
Muziek 
Bewegen 
Bewegen 
Gym 
Klaverjassen 
 
 

Doewiets 
SamSam 
Uitwijk 
Plexat 
Plexat 
Doewiets 
SammersPlaza 
 
 



 
 
 
 

 
Vrijdag 4 juni 
 
09.00-12.30 
10.00-12.30 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-17.00 
19.00-21.00 

Individueel Snoezelen 
Open Inloop 
Spelletjes 
Mannenclub 
Individueel Snoezelen 
Bioscoop: Mary Poppins 

Snoezelruimte 
SamSam 
SamSam 
Plexat 
Snoezelruimte 
SammersPlaza 

 
Zaterdag 5 juni 
 
10.00-12.30 
14.00-16.00 

Hoofdzaak PG 
Open Inloop 

Doewiets 
SamSam 

 
Zondag 6 juni 
 
10.00-12.30 
10.30-12.00 
14.00-16.00 

Hoofdzaak Somatiek 
Kerkdienst, Bernadette Janssens 
Beauty salon 

Plexat 
Lelietje van Dalen 
Plexat 

 
Maandag 7 juni 
 
10.00-12.30 
10.00-12.30 
11.30-14.00 
14.00-16.00 
14.00-15.15 
15.45-17.00 

Open Inloop 
Creatief 
Koken met Somatiek 
Borrelen 
Zingen 
Zingen 

SamSam 
Doewiets 
Plexat 
Doewiets 
SamSam 
SamSam 

 
Dinsdag 8 juni 
 
11.00-16.00 
10.00-12.30 
10.00-12.30 
09.15-12.30 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-16.00 

Zwemmen 
Bloemschikken 
Bloemschikken 
Individueel snoezelen 
Kegelen 
Snoezelclub  
Natuur & Tuinieren 
Koffieuurtje 

Maesmundo/Plaza 
Doewiets 
Plexat 
Snoezelruimte  
SammersPlaza 
Uitwijk 
Plexat 
SamSam 

 

 



 
 
 
 

 

 
Woensdag 9 juni 
 
10.00-12.00 
10.00-12.30 

Koffieuurtje 
Schilderen/ tekenen 

SamSam 
Doewiets 

14.00-16.00 Bewegen op Muziek Doewiets  
14.00-15.15  Klassieke DVD's kijken  Fam. kamer 
14:30-16:00 Soos: Freddy Lusken, accordeon SammersPlaza 
15.30-16.45 Klassieke DVD's kijken  Fam. kamer 
 
Donderdag 10 juni 
 
10.00-12.30 Handwerken Doewiets 
10.00-12.00 Biljarten SamSam 
10.00-12.30 Muziek Uitwijk 
14.00 -15.15 Bewegen Plexat 
15.45-17:00 Bewegen Plexat 
14.30-15.30 Gym Doewiets 
14.00-16.00 Klaverjassen SammersPlaza 
 
Vrijdag 11 juni 
 
09.00-12.30 
10.00-12.30 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-17.00 
19.00-21.00 

Individueel Snoezelen 
Open Inloop 
Spelletjes 
Mannenclub 
Individueel Snoezelen 
Bingo: Gezellig Samenzijn 

Snoezelruimte 
SamSam 
SamSam 
Plexat 
Snoezelruimte 
SammersPlaza 

 
Zaterdag 12 juni 
 
10.00-12.30 
09.15-12.30 
14.00-16.00 

Hoofdzaak PG 
Individueel Snoezelen 
Volksdansen 

Doewiets 
Snoezelruimte 
Doewiets 

 
Zondag 13 juni 
 
10.00-12.30 
10.00-12.30 
14.00-16.00 

Koffieconcert: Viola Diverso, L. klassiek 
Hoofdzaak Somatiek 
Beauty salon 

SammersPlaza 
Plexat 
Plexat 

 
Maandag 14 juni 
 
10.00-12.30 Open Inloop SamSam 
10.00-12.30 Creatief Doewiets 
11.30-14.00 Koken met Somatiek Plexat 



 
 
 
 

14.00-16.00 Borrelen Doewiets 
14.00-15.15 Zingen SamSam 
15.45-17.00 Zingen SamSam 
 
Dinsdag 15 juni 
 
10.00-12.30 Bloemschikken Doewiets 
10.00-12.30 Bloemschikken Plexat 
09.15-12.30 Individueel snoezelen Snoezelruimte  
14.00-16.00 Kegelen SammersPlaza 
14.00-16.00 Snoezelclub  Uitwijk 
14.00-16.00 
14.00-16.00 

Natuur & Tuinieren 
Koffieuurtje 

Plexat 
SamSam 

 
Woensdag 16 juni 
 
10.00-12.00 
10.00-12.30 
14.00-16.00 
14.00-15.15  
15.30-16.45 
19.00-21.00 

Koffieuurtje 
Schilderen/tekenen 
Bewegen op Muziek 
Klassieke DVD's kijken  
Klassieke DVD's kijken  
Soos: Roy, internationale evergreens 

SamSam 
Doewiets 
Doewiets  
Fam. kamer 
Fam. kamer 
SammersPlaza 

 
Donderdag 17 juni 
 
10.00-12.30 
10.00-12.00 
10.00-12.30 
14.00-15.15 
15.45-17:00 
14.30-15.30 
14.00-16.00 

Handwerken 
Biljarten 
Muziek 
Bewegen 
Bewegen 
Gym 
Klaverjassen 

Doewiets 
SamSam 
Uitwijk 
Plexat 
Plexat 
Doewiets 
SammersPlaza 

 
Vrijdag 18 juni 
 
10.00-12.30 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
19.00-21.00 

Open Inloop 
Spelletjes 
Mannenclub 
Bioscoop: André van Duin 

SamSam 
SamSam 
Plexat 
SammersPlaza 

 



 
 
 
 

 

 
Zaterdag 19 juni 
 
10.00-12.30 Hoofdzaak PG Doewiets 
14.00-16.00 Open Inloop SamSam 
 
Zondag 20 juni * Vaderdag 
 
10.00-12.30 Hoofdzaak Somatiek Plexat 
14.00-16.00 Vaderdag: Jeu de Boules  Tuin  

 

(bij mooi weer)of anders binnen 
biljarten/spelletjes met een borrel.  
Voor alle vaders en mannen of SamSam 

 
Maandag 21 juni 
 
10.00-12.30 Open Inloop SamSam 
10.00-12.30 Creatief Doewiets 
11.30-14.00 Koken met Somatiek Plexat 
14.00-16.00 Borrelen Doewiets 
14.00-15.15 Zingen SamSam 
15.45-17.00 Zingen SamSam 
 
Dinsdag 22 juni 
 
11.00-16.00 Zwemmen Maesmundo/Plaza 
10.00-12.30 Bloemschikken Doewiets 
10.00-12.30 Bloemschikken Plexat 
09.15-12.30 Individueel snoezelen Snoezelruimte  
14.00-16.00 Kegelen SammersPlaza 
14.00-16.00 Snoezelclub  Uitwijk 
14.00-16.00 Natuur & Tuinieren Plexat 
14.00-16.00 Koffieuurtje SamSam 
 
Woensdag 23 juni 
 
10.00-12.00 
10.00-12.30 

Koffieuurtje 
Schilderen/ tekenen Doewiets 

14.00-16.00 Bewegen op Muziek Doewiets  
14.00-15.15  Klassieke DVD's kijken  Fam. kamer 
15.30-16.45 Klassieke DVD's kijken  Fam. kamer 
19.00-21.00 Soos: Erwin Fillee, Amsterdams program SammersPlaza 
 
Donderdag 24 juni 
 
10.00-12.30 Handwerken Doewiets 



 
 
 
 

 

10.00-12.00 Biljarten SamSam 
10.00-12.30 Muziek Uitwijk 
14.00-16.00 Bewegen Plexat 
15.45-17.00 Bewegen Plexat 
14.30-15.30 Gym Doewiets 
14.00-16.00 Klaverjassen SammersPlaza 
20.30-22.30 WK Voetbal: NL voorrondes SamSam 
 
Vrijdag 25 juni 
 
09.00-12.30 
10.00-12.30 
14.00-16.00 
14.00-16.00 
14.00-17.00 

Individueel Snoezelen 
Open Inloop 
Spelletjes 
Mannenclub 
Individueel Snoezelen 

Snoezelruimte 
SamSam 
SamSam 
Plexat 
Snoezelruimte 

19.00-21.00 Bingo: gezellig samenzijn SammersPlaza 
   
 
Zaterdag 26 juni 
 
10.00-12.30 
09.15-12.30 
14.00-16.00 

Hoofdzaak PG 
Individueel Snoezelen 
Volksdansen 

10.00-12.30 
09.15-12.30 
14.00-16.00 

 
Zondag 27 juni 
 
10.00-12.30 Hoofdzaak Somatiek Plexat 
10.30-12.00 Kerkdienst met Adri van Oudenallen Lelietje van Dalen 
14.00-16.00 Beauty salon Plexat 
 
Maandag 28 juni 
 
10.00-12.30 Open Inloop SamSam 
10.00-12.30 Creatief Doewiets 
11.30-14.00 Koken met Somatiek Uitwijk 
14.00-16.00 Borrelen Doewiets 
14.00-15.15 Zingen SamSam 
15.45-17.00 Zingen SamSam 
 
Dinsdag 29 juni 
 
10.00-12.30 Bloemschikken Doewiets 
10.00-12.30 Bloemschikken Plexat 
09.15-12.30 Individueel snoezelen Snoezelruimte  
14.00-16.00 Kegelen SammersPlaza 
14.00-16.00 Snoezelclub  Uitwijk 



 
 
 
 

14.00-16.00 Natuur & Tuinieren Plexat 
14.00- 16.00 Koffie-uurtje SamSam 
 
Woensdag 30 juni 
 
10.00-12.00 Koffie-uurtje SamSam 
10.00-12.30 Schilderen/tekenen Doewiets 
14.00-16.00 Bewegen op Muziek Doewiets  
14.00-15.15  Klassieke DVD's kijken  Fam. kamer 
15.30-16.45 Klassieke DVD's kijken  Fam. kamer 
19.00-21.00 
 
 

Soos: Hans van Hoof, Oud Hollands 
 
 

SammersPlaza 
 
 

 
 
 
 
   

Oecumenische vieringen 
 
Het team geestelijke verzorgers van WZH 
Sammersbrug is er voor iedereen die behoefte 
heeft aan een persoonlijk gesprek over 
zingevings- en levensvragen ongeacht geloof of 
levensovertuiging. Ook uw familie en naasten 
kunnen bij de geestelijke verzorger terecht voor 
een luisterend oor.  
 
Het team Geestelijk Verzorgers, Pastoraal Werker 
Bernadette Janssens en Ds. Adri van 
Oudenallen, verzorgen elke eerste en vierde 
zondagochtend om 10.30 uur een oecumenische 
viering.  
 
Rondom feest -en gedenkdagen worden er ook 
bijzondere vieringen georganiseerd. Zoals deze 
maand met  Pinksteren. 
 

 
  

 



 
 
 
 

Vermaak & Vertier 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De activiteitenbegeleiding en de coördinatie 
van de vrijwilligers vallen binnen WZH 

Sammersbrug onder de afdeling Vermaak 
& Vertier. Onze activiteitenbegeleiders 

kijken samen met u wat voor programma 
geschikt voor u is en adviseren de 

medewerkers hierover. Op deze manier 
zorgen wij ervoor dat u leuke en leerzame 

activiteiten kunt blijven ondernemen en 
dat u kunt deelnemen aan een bruisend 

verenigingsleven. De activiteitenbegeleiders 
zijn regelmatig op de afdelingen aanwezig 

 



 
 
 
 

 

Anemoon 
Aster 
Azalea 
Begonia 
Boterbloem 
Cyclaam 
Chrysant 
Dahlia 
Duizendschoon 
Dotterbloem 
Vrijwilligers 
Algemeen 

Marja van der Wilk 
Marja van der Wilk 
Marja van der Wilk 
Joyce Graafland 
Shirley Seymonson 
Joke Schoenmaker 
Joke Schoenmaker 
Sabrina Dalmulder 
Nora Bey 
Nora Bey 
Loes Busscher 
Marlein Heskens - Duarte 

Elsa Attinger 
Mirjam Breevoort 
Loes Busscher 
Lindsey Meuleman 
Malika Kroon 
Sandra Gorisson 
Aag Waasdorp 
Ginette van Strien 
Els van der Ende 
Andrea Stoekie 
Coördinator vrijwilligers 
Teamleider Vermaak & Vermaak 

WZH Sammersbrug ● Lichtenbergweg 150 ● 2532 AK Den Haag ● 070 - 3085200 
 

Contact 


